
數據備份 : 

 

CS100 數據備份及還原 

 

1. 開啟電源並確定電源指示燈為長亮綠色  
 

2. 將外置硬碟連接至 Connect Station 上的 USB 端子，並開啟硬碟電源* 
*外置硬碟必須為自供電源型號 

 
 

3. 在主屏幕上，按遙控器上的「 」、「 」鍵選擇「喜好設定」(Preferences) ，然後

按「Set」鍵 

 
 



4. 從「 」分類中選擇「備份」(Backup) ，然後按遙控器上的「Set」或「 」鍵 

 
 

5. 初次接駁硬碟作備份時會出現格式化硬碟指示，按遙控器上的「MENU」鍵進入格式

化畫面 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. 開始格式化硬碟，按遙控器上的「MENU」鍵；如需低階格式化硬碟先按「SET」鍵再

按「MENU」鍵開始 

 
 

7. 按遙控器上的「 」「 」鍵選擇「是」，然後按「SET」 鍵開始格式化 
**注意﹕格式化硬碟會刪除硬碟內所有資料，如需保留硬碟資料建議先備份** 

 
 



8. 等待完成硬碟格式化 

 
 

9. 完成格式化後回到備份畫面，按遙控器上的「MENU」鍵選擇「備份」 

 
 

10. 按遙控器上的「 」「 」鍵選擇「是」 (Yes) ，然後按「SET」鍵開始備份 

 
 



11. 等待完成備份 

 
 

12. 完成備份後會回到「 」畫面 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



還原數據: 

 
 

1. 開啟電源並確定電源指示燈為長亮綠色  
 

2. 將載有備份資料的外置硬碟連接至 Connect Station 上的 USB 端子，並開啟硬碟電源 

 
 

3. 在主屏幕上，按遙控器上的「 」、「 」鍵選擇「喜好設定」(Preferences) ，然後

按「SET」鍵 

 
 
 
 
 
 
 
 



4. 從「 」分類中選擇「還原」 (Restore data) ，然後按遙控器上的「SET」鍵或「 」

鍵 

 
 

5. 系統會偵測硬碟上資料，按遙控器上的「MENU」鍵確定還原數據 

 
 

6. 按遙控器上的「 」「 」鍵選擇「是」(Yes) ，然後按「SET」鍵開始還原 

 
 



7. 等待完成還原 

 
 

8. 完成還原後會回到主畫面 
 

-完- 
 
 

 


